Erilaisuus on myös kulttuurikysymys

Perheessämme on neljä lasta, joista toiseksi vanhin Oskari on autismin kirjoon kuuluva, hyvätasoinen, iloinen ja reipas nuorimies. Päällepäin ihan taviksen näköinen heppu, mutta

hyvin originelli käytökseltään ja aika paljon tukea tarvitseva ihan

tavallisissa jutuissa. Kun Osku oli pieni, meni vilkkaus ja levottomuus

enemmän iän piikkiin, tavallaan se ero muihin ei ollut niin näkyvä. Noihin aikoihin kiersimme mieheni työn perässä ympäri Suomea ja myös pari jaksoa Keski- Euroopassa, Saksassa ja Ranskassa. Eteenkin Ranskassa avoin, iloisesti kaikkia tasapuolisesti tervehtivä, yltiökohtelias nuorimies oli kaikkien suosikki. Erittäin strukturoitu koulu, ihan siinä kodin lähellä, visualisuuteen ja samankaltaisena toistuvaan tekemiseen pohjautuva opetus toimivat ihan mainiosti ummikkosuomalaiselle maahanmuuttajalle. Koulun kulttuuri myös hyväksyi äidin avustajaksi osalle tunneista, jolloin sekä äiti että poika olivat aika hyvin perillä siitä, mitä koulussa tapahtui ja mitä oppilaalta odotettiin. Keskeinen asia oli myös, että kukaan ei odottanutkaan puheen olevan se ensisijainen kommunikaatiokeino, vaan eleet, mallit, fyysinen ohjaaminen ja henkilökohtainen opastaminen olivat kaiken aikaa käytössä.  Kommunikaation lisäksi muiden oppilaiden valjastaminen apuopettajiksi ranskalaisen integraatiopolitiikan mukaan oli loistava apu. Siitä ideasta saikin myöhemmin alkunsa Luokkatoveriohjelma.

Me olemme pienestä asti kulkeneet joka paikassa, ja harjoitelleet

harjoittelemasta päästyämme toimimista eri ympäristöissä. Se on ollut iso

juttu. Samanaikaisesti olemme kuinkin aina kertoneet mistä on kyse, lapsille

toki eri lailla kun aikuisille, ja kokemukset ovat kyllä pelkästään

positiivisia. Ei mitään monimutkaisia diagnoosikiemuroita vaan se miten

erilailla toimivat aivot vaikuttavat Oskun omaan toimintaan ja näkyvät

ympäristöön. Sama selitys on toiminut myös Oskarille itselleen - aivot kun

ovat erilaiset, niin siksi jotkut asiat ovat vaikeampia / erilaisempia /

monimutkaisempia kuin ehkä muille. Myös siskot, sukulaiset, naapurit, koulun

porukat, kirjaston väki, (... listaa voisi jatkaa aika pitkään) ovat

kuulleet sen mikä on ollut tarpeellista ja hyödyllistä siihen tilanteeseen

jossa heidän ja Oskun polut kohtaavat. Ei sääliä vaan ymmärrystä, ei

haasteita vaan erilaisia tapoja toimia. 
Isoin juttu tässä on se että Oskarille on haluttu antaa mahdollisuus elää
koko tässä maailmassa eikä vaan jossain rajatussa autismimaailmassa. Se on

mahdollista vain jos sekä Oskarin omat tukitoimet, kuntoutus jne toimii

mutta samalla sitä ympäristöä on muutettava. Ja valitettavasti (tai ehkä

onneksi?) sitä ei kukaan muu voi ohjata kuin perhe vuodesta toiseen.

Tulevaisuudesta ei kukaan voi tietää mitään mutta ainakin nyt tuntuu ihan

hyvältä ja näillä mennään mitä on, tavallisen onnellista elämää kuitenkin.

Autismi- ja Aspergerliiton tärkein tehtävä on viedä eteenpäin viestiä autismin kirjoon kuuluvien henkilöiden ja heidän läheistensä oikeudesta elää tasavertaisena muun yhteiskunnan kanssa, siellä missä muutkin ja kuten perheen omaan kulttuuriin sopii. Tätä tehtävää varten me liittohallituksessa olemme. Mukavaa loppuvuotta kaikille lukijoille - ollaan yhteydessä!

Ps. Joululahjavinkki jo nyt: kun Ystäväni Aapo, joka on autisti -kirja

ilmestyi, ostimme 20 kirjaa ja sen vuoden joululahjat suvulle ja kavereille

oli valmiina. Toimii sekä lapsille, aikuisille että vanhuksille!

