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VASTUULLISTA SENIORIPOLITIHKKAA

Talla hetkelld suomalaisista 17 prosenttia eli runsaat 900 000 on 65 vuotta tayttaneitd. Kymmenen
vuoden kuluttua 65 vuotta tayttaneitd ennustetaan olevan 1,3 miljoonaa eli 23 prosenttia véestosta.
Ik&é&ntyneiden osuus véestostd kasvaa Suomessa EU-maista nopeimmin vuoteen 2030 asti.

Tyo0- tai kansaneldkettd saavia oli vuoden 2009 lopussa yli 1,4 miljoonaa, joista muita kuin
vanhuuseldkel&isia on runsaat 400 000. Keskimadréinen kokonaiseldke oli 1 344 euroa
kuukaudessa, vanhuuseldke keskiméarin 1 428 euroa. Taytt4 kansaneldkettd saavia elékel&isista on
noin 90 000.

Seniori-iké&iset ovat merkittava ja kasvava joukko kansalaisia. Etenkin nyt elakkeelle jadvisté suuri
osa elad itsenaistg, aktiivista elaméa ja voi nauttia hyvésta toimintakyvysta ja yha useammista
terveista ikdvuosista. Samalla kuitenkin elinidan pidentyminen sekd vanhimpien ik&luokkien ja
elakelaisten maadrén kasvu lisddvat hoiva- ja hoitopalvelujen tarvetta ja nostavat elékemenoa.

Talla hallituskaudella on panostettu ikdihmisten palveluihin. Vuonna 2008 uudistettiin ikdihmisten
palvelujen laatusuositus, joka painottaa hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistd, ehkaisevan
toiminnan ja kotona asumisen tukemisen ensisijaisuutta seka kattavaa palvelutarpeen arviointia.
Palvelutarpeen arvioinnin alarajaa laskettiin vuoden 2009 alusta 75 vuoteen. Uudessa
terveydenhuoltolaissa on useita ikdihmisten elaméa helpottavia uudistuksia.

NyKkyiselld hallituskaudella on myds toteutettu monia eldkkeensaajien toimeentuloa parantavia
muutoksia. Elékeldisten verotuksessa olleet epdoikeudenmukaisuudet verrattuna palkansaajien
verotukseen on pé&&osin korjattu vuosien 2008 ja 2009 alusta voimaan tulleilla muutoksilla.
Kansaneldkelakiin on tehty useita eldkkeensaajien maaraan ja elékkeen suuruuteen vaikuttavia
parannuksia. Kaikkein pienimpia eldkkeitd saavien tilannetta parantaa kevéaélla 2011 toteutettava
takuuelake.

PALVELUJEN LAADUKKUUS JA SAATAVUUS VARMISTETTAVA

Elékeldiset elavat entisti pidempé&én ja tarvitsevat erilaisia palveluja. Monet haluavat asua omassa
kodissaan mahdollisimman pitkaan, jolloin hyvin toimivalla kotihoidolla on suuri merkitys.
Perinteisen kotona asumisen ohella tulisi kunnissa kehitta4 ja tarjota vaihtoehtoisia asumismuotoja,
erilaisia soluasumisen ja sukupolviasumisen malleja. Kodinomaiset olosuhteet voidaan tarjota myos
palveluasumisessa, jossa vanhuksilla on mahdollisuus yksityisyyteen, virikkeelliseen ymparistoon
ja laadukkaaseen hoitoon ja hoivaan.
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Elakelaisten syrjaytymisen ja yksinaisyyden ehkaisyyn on kiinnitettdva huomiota ja
tarjottava erilaisia kodinomaisen asumisen malleja erilaisiin elamantilanteisiin ja
tarpeisiin. Puitteet turvalliselle vanhuudelle tulee luoda ihmisten tarpeiden ja
toiveiden pohjalta yksilon elaméantilannetta kunnioittaen.

Palvelumaksut tulee pitaa sellaisella tasolla, ettd palveluja tarvitsevien ikdihmisten ja heidén
laheistensd toimeentulo turvataan ja ettd kaikilla on eléketulon tasosta riippumatta mahdollisuus
hankkia tarvittavia palveluja. Tarkedd on myds varmistaa hoitohenkilokunnan riittavyys ja
asianmukainen koulutus. Kunnille tulee taata riittavat resurssit palvelujen tuottamiseksi.

Vanhuspalvelulaki on parhaillaan valmisteilla sosiaali- ja terveysministeriossa.

Vanhuspalvelulaissa on maariteltava vanhusten oikeudet palveluihin, palvelujen
jarjestdmisvastuu, ohjaus, valvonta ja rahoitus.

OMAISHOITAJIEN ASEMAA PARANNETTAVA TUNTUVASTI

Maassamme on noin 36 000 omaishoidon tukea saavaa laheisestd&n huolehtivaa henkil6a.
Omaishoitajiksi luokiteltavia on kuitenkin huomattavasti enemman. Tyypillisesti hoitaja on
puolisonsa tai laheisensd paivittaistoimista ja jopa sairaanhoidollisista toimenpiteista huolehtiva
18kas henkilo.

Omaishoitajien asemassa esiintyy ongelmia, eikd omaishoito toteudu kaikkialla maassamme lain
tarkoittamalla tavalla. L&heisen hoiva kotona on usein ymparivuorokautista ja sitovaa; se on
henkisesti ja yleensa myos fyysisesti raskasta. Etenkin ik&d&ntyneiden hoitajien jaksamisesta,
terveydestd ja toimintakyvysta tulee huolehtia. Kotona tapahtuva omaisen tai muun laheisen
hoitotyd on merkittava yhteiskunnallinen ja taloudellinen voimavara.

Omaishoitajien yhdenvertaisuus paikkakunnasta riippumatta on varmistettava ja
heille on taattava tarvittavien tukipalvelujen saaminen sekd mahdollisuus
lakisaateisten vapaapdivien pitamiseen.

SENIORI-IKAISTEN VAIKUTUSMAHDOLLISUUKSIA LISATTAVA

Elékkeelld olevien mahdollisuus osallistua elékeldisten asioita koskevaan p&atoksentekoon on
jaanyt vahaiseksi. Tyoelékejarjestelméssé eldkkeensaajien osaksi luettava osuus elédkevastuusta ja
niit4 kattavista varoista on huomattava. Kuitenkin elakepoliittiset ratkaisut valmistellaan ilman
elakel&isten aitoa vaikutusmahdollisuutta. Seniori-ikaisilla on tietoa, taitoa ja kokemusta
hyodynnettavéksi yhteiskuntamme kehittdmisessa.
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Elakelaisjarjestdja on otettava mukaan elakelaisten ja seniori-ikaisten asioita,
erityisesti eldkepolitiikkaa koskevaan valmisteluun ja paatoksentekoon.

Manner-Suomen 65 vuotta tayttdneesta vaestosta 93 prosenttia asuu kunnissa, joissa on
vanhusneuvosto. VVanhusneuvostojen tarkoituksena on parantaa ikd&ntyneen vaeston
vaikutusmahdollisuuksia. Ne voivat tehda esityksi4 ja aloitteita sek& antaa lausuntoja asioissa, joilla
on merkitystd ikdihmisten elaman ja selviytymisen kannalta.

Vanhusneuvostojen asettaminen on kunnille vapaaehtoista, ja niiden organisointi on vapaasti
harkittavissa. Tasté syystd vanhusneuvostojen toiminta eroaa hyvinkin paljon eri kuntien kesken.
Parhaimmillaan vanhusneuvostoilla on vakiintunut ja tunnustettu asema kunnallisessa
valmistelutydssa.

Lainsdadantoa kehittdmalla on varmistettava, etta elékelaisjarjestdjen
paikallisyhdistysten edustajien asiantuntemus hyddynnetdan kunnallistason
paatosten valmistelussa.

ELAKELAISTEN TYOPANOSTA HYODYNNETTAVA

Tyourien pidentdminen on laajasti tunnustettu tarkeaksi tavoitteeksi maassamme. Viimeaikaisten
tutkimusten mukaan moni eldkel&inen on kiinnostunut tekemé&én tyoté joustavasti ja osa-aikaisesti.
Ansioty0 tarjoaa eldkeléiselle mahdollisuuden hyddyntdd mielekkaalla tavalla osaamistaan ja lisatéa
kéytettavissa olevia tulojaan.

Elékeldisten tyonteolla on kasvavaa yhteiskunnallista ja kansantaloudellista merkitysta, kun
tyoikaisten suomalaisten osuus vaestostd pienenee. Elakel&isilla on sosiaalista pddomaa ja
kokemusta, joita yhteiskunnan tulisi voida hyddyntaa.

Naistd syista seka ikaantyvien tyontekijoiden etté jo eldakkeelle siirtyneiden tydmahdollisuuksia
tulee lisata kehittdmalla elékkeen ja tyonteon samanaikaisuutta elékejarjestelméassa.

Tyburien pidentamistd loppupaasta tulee edistdd myonteisin kannustimin, tydoloja
kehittamalla ja esimerkiksi verohelpotuksin.

Palkkatyon lisaksi moni elékel&inen tekisi mielella&n vapaaehtoistyotd, jos vain tietéisi missa voi
auttaa ja jos joku pyytdisi mukaan. Sen lisaksi, etta vapaaehtoistyolla voi olla suuri merkitys esim.
vanhusty0ssd, vapaaehtoistyo lisdd myos tekijansa hyvinvointia. Mielekas tekeminen ja itsensa
tarpeelliseksi kokeminen antaa syyn lahted péivisin liikkeelle ja huolehtia myos itsest&an.

Mahdollisuuksia vapaaehtoistoimintaan tulee lisata tiedotusta liséamalla seka
kannustamalla kuntien ja jarjestdjen valiseen yhteistydhon.
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ELAKELAISTEN OSTOVOIMA TURVATTAVA

Lakisééateisen elékejérjestelmén tavoitteena on taata sellainen eldketulo, jolla elékel&isten ostovoima
ja kohtuullinen elintaso voidaan turvata. Etenkin pitkaan eldkkeell& olleet karsivat elakkeittensa
heikommasta kehittymisesta tydikéisen vaeston ansiotasoon verrattuna. Tama johtuu siitd, etté vain
viidesosa palkkakehityksesta siirtyy elakkeisiin.

Huomattava elékkeitd leikkaava tekija on elinaikakerroin, joka pienentdd vuonna 1948 ja sen
jalkeen syntyneiden alkavia elédkkeitd. Elinaikakertoimen vaikutusta voi kompensoida
tyoskentelemélld pidempéén.

Elékkeiden jalkeenjaéneisyys heikentdi elakkeensaajien toimeentuloa ja sosiaalista asemaa. Nain
suuren kuluttajaryhman ostovoiman turvaamisella on huomattava merkitys myos koko
kansantaloudelle.

Palkkaindeksin painoarvoa tydelakeindeksissa on tulevaisuudessa pyrittava lisadmaan.

Elékeldisten ostovoimaan voidaan vaikuttaa myos verotuksella. Eldkel&isten veroastetta on korjattu
talla hallituskaudella vastaamaan palkansaajien veroastetta.

Elaketulon verotuksen tulee kaikissa tilanteissa pysya enintdan palkkaverotuksen
tasolla.
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